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•	 Incrementar el nombre de carrils bici de la ciutat

•	 Millorar els carrils bici existents 

•	 Crear una xarxa ciclista segura i contínua

•	 Implantar carrers pacificats aptes per a l’ús de bicicletes

•	 Augmentar l’oferta d’estacionament per a bicicletes al carrer

•	 Analitzar i intervenir en els punts amb més sinistralitat de 
bicicletes

•	 Respecta els semàfors i els senyals de trànsit; la bicicleta 
és un vehicle

•	 Mantingues una distància de seguretat amb la vorera i els 
vehicles aparcats

•	 Circula en línia recta evitant moviments bruscos

•	 Indica amb els braços les maniobres dels girs i parada 

•	 Evita avançar els vehicles pesants per la dreta

Metro: es permet el transport de bicis els 
dissabtes, diumenges i festius, tot el dia. Feiners 

(juliol i agost): tot l’any. Feiners (la resta de 
l’any): de 5h a 7h, de 9.30h a 17h i de 20.30h a la 

finalització del servei. 
www.tmb.cat

BUS: es permet l’accés de bicicletes plegables 
degudament plegades a l’autobús

TRAM: es permet el transport de bicicletes
www.trambcn.com

FGC: es poden transportar bicicletes
www.fgc.cat

Rodalies: s’admet el transport de bicicletes en 
els trens

www.gencat/rodalies

Renfe: s’admet el transport de bicicletes en els 
trens de mitjana distància.

www.renfe.com

I per això, l’Ajuntament continua treballant en la 
implantació de nous carrils bici:

BICICLETA I 
TRANSPORT PÚBLICBB

GUIA DE LA 
BICICLETA 

2014-2015

segueix l’actualitat de la bici a BCN 
Posem al teu abast el compte Twitter o l’enllaç al web

NORMES I CONSELLS DE 
SEGURETAT PER AL CICLISTA

EL PLA DE FOMENT DE LA 
BICICLETA PREVEU

En Bici per 
Barcelona

#guiabicibcn
@enbicixBCN

•	 Carril Ramon Turró: connecta El Poblenou amb la 
Ciutadella i dóna continuïtat al carril bici de Marina 

•	 Carril Pujades: connecta la Ciutadella amb Diagonal Mar

•	 Rotonda Marina-Almogàvers: connecta els carrils bici de 
Marina i Meridiana

•	 Plaça Glòries; nou tram de carril bici entre Marina i Sicília   

•	 Avinguda Diagonal: relliga els carrils bici de Marina i 
Meridiana

•	 Carrer Bac de Roda i Carrer Felip II: enllaça Nou Barris 
amb el Front Marítim

•	 Carrer Josep Pla: enllaça la Verneda amb el Front Marítim

•	 Carrer Provença: uneix Sant Martí i Sants-Montjuïc

•	 Carrer Girona: enllaça Ciutat Vella, l’Eixample i Gràcia

•	 Carrer Parlament: connecta Ciutat Vella amb Poble Sec i 
dóna continuïtat al carril bici del Paral·lel

•	 Carrer Calàbria: enllaça Poble Sec i Sant Antoni amb Les 
Corts

•	 Plaça Tetuan: connecta els carrils de la Gran Via i del 
passeig de Sant Joan

Respecta els vianants

Planifica la teva ruta i circula 
preferentment pels carrils bici i 
carrers amb poc trànsit

•	 Escull la bicicleta més adequada als teus 
desplaçaments

•	 Fes un bon manteniment de la bicicleta

•	 Fes-te veure: utilitza llums adequats i 
reflectants i vesteix colors clars

•	 No facis ús de telèfons mòbils ni reproductors 
de música mentre condueixis

•	 L’ús del casc és recomanat

•	 Estaciona la bicicleta als punts habilitats i 
lliga-la adequadament

•	 Combina la bicicleta amb el transport públic

•	 Per a la teva tranquil·litat, disposa d’una 
assegurança de responsabilitat civil

Si vols estar al dia de l’estat 
dels carrils bici, consulta la 
guia de la bicicleta

Ara ja pots pujar la teva bicicleta 
plegable a l’autobús!

www.bcn.cat/mobilitat
twitter.com/enbicixBCN

#bicibcn

bcn.cat/
mobilitat
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